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Bonjour	à	tous	les	copropriétaires,	

Nous	 avons	 le	 plaisir,	 cette	 année	 encore,	 d’avoir	 un	 jardin	 de	 fines	 herbes.	 Les	
membres	 du	 comité	 sont	 Manon	 Doré	 et	 Pierre	 Mackay.	 Tous	 ceux	 et	 celles	 qui	
souhaitent	se	joindre	au	comité	sont	les	bienvenus.		

Vous	 avez	 déjà	 pu	 constater	 que	
les	fines	herbes	vivaces	ont	pour	la	
plupart,	 bien	 repoussé	 ce	
printemps	:	 origan	 ;	 	 ciboulette	 ;	
mélisse	;	livèche	;	thym	;	un	peu	de	
sarriette	 ;	 et	 quelques	 pensées	 se	
sont	ressemées.			

Nous	 vous	 demandons	 de	 ne	 pas	
commencer	 à	 cueillir	 ces	 fines	
herbes	avant	la	MI-JUIN	pour	leur	
donner	 une	 chance	 de	 bien	
s’établir.	 	 L’origan	est	 si	 abondant	
et	 bien	 établi	 qu’il	 peut	
commencer	 à	 être	 récolté	 en	
petites	quantités.	

Nous	 avons	 installé	 une	
signalisation	 pour	 indiquer	 quand	
les	 plants	 seront	 prêts	 à	 la	
cueillette.		

Nous	avons	fait	des	fiches	d’informations	sur	les	fines	herbes	du	jardin.	pour	expliquer	
les	caractéristiques	des	herbes	 :	description,	culture,	valeur	nutritive	et	médicinales	et	
une	ou	deux	recettes	pour	que	vous	puissiez	pleinement	profiter	du	jardin.		

Nous	 vous	 demandons	 d’attendre	 que	 les	 plants	 aient	 atteint	 une	 taille	 raisonnable	
avant	d’en	cueillir	des	feuilles	ou	des	tiges	et	de	ne	pas	pratiquer	de	coupes	extensives.		

En	espérant	vous	voir	au	jardin,	en	grand	nombre	!		
	

Manon Doré  et  Pierre Mackay 


